Leben

Die Frage »Was kochen wir heute?« schwebt im Raum. Kritische
Blicke fallen auf die drei mit Obst und Gemdse gefiillten Kérbe.
»lch wiirde sagen, Gemiseeintopf. Und dazu Nu-deln.« -«Nee,
keine Nudeln, kauft lieber Kartoffeln.«

Esist 18:15 Uhr. Krisenbesprechung in der Samariterstrale
27, Berlin-Friedrichshain. »Los Leute, entscheidet Euch, wir ha-
ben nicht ewig Zeite, ruft eine junge Frau in die kleine, aufge-
raumte Kiche hinein. Schnell werden Papier und Bleistift ge-
ziickt und eine Einkaufsliste mit dem Notwendigsten verfasst.
Wenige Minuten spater ist man unterwegs zum >Laden um die
Ecke« Die letzten Sonnenstrahlen streifen die Dacher von Ber-
lin. Es wird kalt.

Der Einkaufswagen rolit durch die Gange, vorbei an den
bunten Regalen. Flink greifen zwei junge Manner nach allem,
was fiir einen ziinftigen Eintopf noch benétigt wird. Paprika,
Zwiebeln, Gewlirze, aber auch Toilettenpapier und Duschgel fiir
die Nacht dirfen nicht fehlen. Der Wagen fiillt sich. Eine Art
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GroRfamilieneinkauf. Doch das ist nicht immer so: »Von No-
vember bis April ist :Kalte Saison¢, da bekommen wir vom Sozi-
alverein Friedrichshain Unterstiitzung durch gestiftete Lebens-
mittel und die Kaltehilfe des Bezirksamtes Friedrichshain spen-
det 2.500 Euro pro Saison, also zirka 50 Euro pro Abend. Aber im
Sommer miissen wir oft schlieen, weil uns die Mittel fehlen.«

Wir, das sind die Studentinnen des im Februar 1996 ge-
grindeten Vereins obDach e.V.c Seither treffen sie sich jeden
Donnerstagabend im Saal der katholischen Kirchengemeinde,
um vor allem Obdachlose jeglichen Alters oder sozial schwache
Familien mit dem Notwendigsten zu versorgen. Wie schaffen sie
es, sich neben Hausarbeiten, Jobs und Baf6G-Sorgen auch noch
regelméRig und zeitsaufwendig sozial zu engagieren?

»Naja, so schlimm ist es gar nicht. Jeder von uns braucht
nur einmal im Monat zu kommeng, beruhigt die 24-jéhrige Clai-
re. Sie ist schon seit zwei Jahren dabei. Heute sorgt sie zusam-
men mit Martin, Robert und Christoph fiir einen reibungslosen
Ablauf. Der Einkauf ist getétigt. Nun muss alles schnell gehen,
denn die Ersten warten schon hungrig vor der Tur. Einen Chef
gibt es nicht. Jeder packt mitan, und so finden auch wir uns bald
Méhren und Zwiebeln schneidend in der Kiiche wieder. Die rie-
sige Kaffeemaschine dampft, der Obstsalat ist fast fertig. »Wir
sind immer froh, wenn sich jemand auf unsere Anzeige in der
wzitty« oder die Uni-Aushange meldet und vorbeischaut, um mit
anzupacken, sagt Claire, »Dann geht’s schneller und macht
mehr Spall«

Momentan sieht alles etwas chaotisch aus, nichts steht

mehr an seinem Platz, aber Martin versichert uns, dass alles
rechtzeitig fertig werden wird. »Es istimmer stressig vorher, aber
das Essen schmeckt trotzdem, grinst der 30-jahrige Diplom-In-
genieur.

Zufriedene Gesichter

Im Gemeindesaal, einem mittelgrof3en Raum mit Holztischen
und -stiihlen, ist es noch ruhig. Tagsiiber vom Geschrei der to-
benden Kindergartengruppe erfiillt, bietet er heute abend Ber-
liner Obdachlosen warme Mahlzeiten und eine trockene Uber-
nachtungsmdoglichkeit. Ungefahr 50 bis 80 Menschen kdnnen
hier ihr Essen genief3en. Nach und nach fllt sich das Nachtcafé
mit geduldig wartenden Menschen. »Ab und zu kann es schon
einmal eng werden, aber dann riickt man zusammen und ir-
gendwie wird immer jeder satt«, erkldrt Psychologiestudent
Robert, der das zweite Mal dabei ist und sich momentan Gber
die Knoblauchzehen hermacht. Abwehrstoffe miisse sein.
Geschrei ertont. Es scheint Arger zu geben. »Was ist los?«
»Ach nichts.« Eine mit kariertem Jackett bekleidete Gestalt
huscht an uns vorbei. »Einer meckert wiederl Claire spricht ein
Machtwort, dann herrscht Ruhe. »Viele der Wohnungslosen ha-
ben schlimme Erfahrungen gemachty, sagt sie, »da setzt der Ver-
stand schon einmal aus, vor allem wenn dann noch Alkohol im
Spiel ist.« Ein &lterer Herr fragt hoflich, ob noch Kaffee zu be-
kommen sei. Die Luft ist erfdlit von warmen, angenehmen
Kiichengeriichen. Es ist halb Neun. Endlich Essensausgabe! Die
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